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PREVENTION INTERVENTION

Objectifs de la Formation :

Appréhender la législation liée à la légitime défense et comprendre les conséquences
 pénales éventuelles.

- Comprendre le positionnement à adopter face aux di�érentes situations et comment
sécuriser le périmètre concerné.

- Connaître son rôle adapté à son public, son contexte professionnel et ses interlocuteurs.

- Savoir rédiger un rapport lié à une intervention.

Méthodes pédagogiques : Démonstrations, Participation active des stagiaires à partir 
de jeux de rôle, de mises en situations et d’études de cas pratiques et réels

Public concerné : agents de sécurités des magasins, portiers des établissements 
nocturnes, agents de sécurité aéroportuaires.
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Prérequis :

Chaque stagiaire présente son Certificat de Qualification Professionnel "CQP"



1er Jour 2ème Jour 3ème Jour

Accueil et introduction
» conditionnement

Appréhender la législation 
liée à la légitime défense

» législation 

Comprendre les conséquences
 pénales éventuelles

» dé�nition
» etudes de cas

Comprendre le positionnement 
à adopter face aux 

di�érentes situations
» Gestes protecteurs
» Maitrise de l’action
» Positionnement et 

déplacements
» Technique physique

» Expression collective
» Echau�ement musculaire

Comment sécuriser le 
périmètre concerné

» Analyse du périmètre et 
des risques potentiels

» Techniques d’intervention 
et d’immobilisation

» Sécurisation du périmètre
» Langage adapté 

Connaître son rôle adapté à 
son public son contexte 

professionnel et ses 
interlocuteurs

» Tenue et approche 
comportementale

» Coordination des 
gestes appropriés

» Echau�ement musculaire

Savoir rédiger un rapport 
lié àune intervention

» La rédaction du rapport
» Rapport type

Intervention d’un dirigeant 
de l’etablissement 

des stagiaires
» Présentation d’une mise 

en situation des techniques 
apprises pendant 

le stage


