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                        Stages à venir                    
                

                
    13/11/2021




                
                    Le SAMEDI 27 NOVEMBRE à GRENOBLE organisé par Léon COLY – 06 63 55 54 18 Le SAMEDI 29 JANVIER à CHAMBRAY-LES-TOURS organisé par Eric POUPART – 06 45 26 31 48.
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                        Stage à Marseille le 04/12/21                    
                

                
    13/11/2021
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                        Stage à Torcy le 12/12/21                    
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                        Stage à Chalon-sur-saone le 16/01/22                    
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                        La self-défense féminine selon Charles Joussot                    
                

                
    15/02/2020




                
                    Charles Joussot donne son point de vue sur la self-défense féminine.
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